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Catre,
CORESPONDENTII DE PRESA
Ziua Internationali de Lupta impotriva Consumului si Traficului de Droguri

INFORMEAZA-TE! SPUNE NU DROGURILOR! iMPREUNA PUTEM LUPTA iMPOTRIVA
DROGURILOR! - SI TU POTI FACE ASTA!

26 iunie 2023

Ziua Internationali de Lupta impotriva Abuzului si Traficului Ilicit de Droguri este marcata in
fiecare an la 26 iunie, data stabilitd de Adunarea Generala a ONU, prin Rezolutia 42/112 din 7 decembrie
1987 cu scopul de a contribui la cresterea gradului de constientizare al populatiei cu privire la problema
majora pe care o reprezinta abuzul si traficul ilicit de droguri pentru sanatate.

Scopul campaniei este de a mobiliza parintii, educatorii, personalul din serviciile preventive, decidentii,
sa actioneze preventiv, printr-o atentie sporita acordata nevoilor, abilitatilor si oportunitatilor din viata copiilor si
tinerilor.

Obiectivul principal al preventiei initierii consumului acestor substante este de a asigura o
dezvoltare sinitoasa a copiilor si tinerilor, astfel incat acestia sa isi dezvolte abilitatile si potentialul pentru
a deveni membri sanatosi, activi in comunitate si societate.

Obiectivele campaniei

e Constientizarea in privinta importantei ascultdrii copiilor si tinerilor, acesta fiind primul pas
pentru a-i ajuta sa creasca sanatosi si in siguranta.

e Mobilizarea parintilor, educatorilor, personalului medical din serviciile preventive si a
decidentilor, pentru a preveni consumul de droguri ilegale, printr-o atentie reald acordata copiilor
si tinerilor.

e Cresterea gradului de constientizare a tinerilor 1n privinta pericolului reprezentat de consumul
drogurilor ilegale.

Mesajele cheie

e legatura puternica intre parinti i copii, se bazeaza pe atentie, ascultare si iubire.

e Primul pas pentru prevenirea eficienta a consumului de droguri si a altor comportamente riscante
este ascultarea cu empatie si atentie.

e Toatid lumea trebuie sa se implice, pentru a proteja tinerii de substantele periculoase.

_ * Drogurile ilegale reprezintd un pericol pentru intreaga societate.

PARINTII au cea mai mare influenta in a-si ajuta copiii sa creasca fericiti si sa invete sa gestioneze
bine situatiile dificile de viata:

e Chiar si in circumstante foarte dificile, o legatura puternica intre copii si parinti poate insemna mai

putine comportamente riscante.

e legatura puternica intre copii si parinti presupune s va ascultati copiii si sa le aratati ca va pasa.

e Petrecand chiar si putin timp in fiecare zi impreuna cu copilul vostru si acordandu-i atentie completa,

poate fi de real ajutor.

e (Cand este cazul, intrebati-va copilul: unde si cu cine va fi, pentru cat timp si ce va face.
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PROFESORII pot avea o influenta pozitiva asupra copiilor si tinerilor pentru a-i ajuta sa creasca fericiti si
optimisti:
e Primul pas catre o legatura puternica intre copii si profesori este ascultarea cu atentie si empatie.
e  Oferiti consiliere copiilor si tinerilor care au nevoie de aceasta, fara sa-i judecati.
e Chiar si in situatii foarte dificile, copiii care sunt in scoala si simt un sentiment de apartenenta sunt mai
putin vulnerabili fatd de comportamentele riscante.
e Faceti tot posibilul pentru a mentine copiii la scoala.

Tulburarile cauzate de consumul de droguri submineaza relatiile cu persoanele apropiate, deterioreaza
viata familiala i pot ruina oportunitatile copiilor si tinerilor de educatie si angajare. Impactul acestora se resimte
in comunitati, sistemele de justitie penala si in intreaga societate.

Se estimeaza cd, in 2020, In Uniunea Europeana au avut loc cel putin 5 800 de decese prin supradoza in
care au fost implicate droguri ilegale — o rata estimata a mortalitatii cauzate de supradoze de 16,7 decese la un
milion de persoane pentru populatia adultd. Majoritatea acestor decese sunt asociate cu politoxicitatea, care
implica de obicei combinatii de opioide ilegale, alte droguri ilegale, medicamente si alcool.

In Romania, conform raportului elaborat de Agentia Nationala Antidrog (ANA) in anul 2021, la nivel
national, 2484 de persoane au beneficiat de servicii medicale de urgentd in urma consumului de substante
psihoactive, aproximativ jumatate dintre solicitari fiind inregistrate pe fondul consumului de droguri ilicite si s-au
inregistrat 25 de decese direct asociate consumului de droguri.

Numarul de cazuri noi de intoxicatii cu substante psihotrope raportate de unitatile spitalicesti
din judetul Hunedoara

Trim. I

* *
2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Intoxicatii cu
substante psihotrope 34 24 25 37 20 6 3 2
(cazuri noi)

Directia de Sanatate Publica a judetului Hunedoara va celebra ,,Ziua Internationali de Lupta
impotriva Consumului si Traficului de Droguri” si Luna Nationala a Informarii despre Efectele
Consumului de Alcool, in Piata Ferdinand - Platoul din fata Casei de Cultura Hunedoara , in data de
27.06.2023, intre orele 19%°- 20%° avand ca parteneri Primaria Hunedoara ,SC ,,FBBA GROUP” SRL
Hunedoara si Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog al Judetului Hunedoara, prin
actiunea ,,ZUMBA -o alternativa sinatoasa la consumul de alcool si droguri*,

Pentru succesul acestei campanii, contam pe sprijinul dumneavoastra!

—

[N g pr‘imul l"él"‘ld, Sa il asculti pe copii si tineri
este primul pas pentru a-i ajuta

AS C U l l A Sa creasca sanatosi si Tn siguranta

7’

Director Executiv, Medic sef Departament S.S.P.,

Jr. Bada Delia Marinela Dr.Birau Cecilia
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